CAS Psychologie & Systemisches Coaching Stundenplan

PC008/05.10.26

Lektion Location Start Date Start Time End Date End Time

Onboarding Philisophie und KI Prasenz in Basel 05.10.2026 09:00:00 05.10.2026 17:00:00
Einfiihrung in Kiinstliche Intelligenz und Big Data Prasenz in Basel 06.10.2026 09:00:00 06.10.2026 17:00:00

Psychologie und Personlichkeitsentwicklung | Grundlagen Psychologie Prasenz in Basel 09.11.2026 09:00:00 09.11.2026 11:00:00
PC003 Psychoanalyse Prasenz in Basel 09.11.2026 11:00:00 09.11.2026 14:00:00
Humanistische Psychologie Prasenz in Basel 09.11.2026 14:00:00 09.11.2026 16:00:00

MM+ Personlichkeitsmodell Prasenz in Basel 09.11.2026 16:00:00 09.11.2026 18:00:00

Neuroplastizitat und Personlichkeit Prasenz in Basel 10.11.2026 09:00:00 10.11.2026 11:00:00

Personlichkeitsanalyse Prasenz in Basel 10.11.2026 11:00:00 10.11.2026 14:00:00

Personlichkeitsentwicklung Prasenz in Basel 10.11.2026 14:00:00 10.11.2026 16:00:00

Umgang mit Narzissmus virtuell 30.11.2026 17:00:00 30.11.2026 19:00:00

Stress reduzieren, Resilienz férdern virtuell 02.12.2026 17:00:00 02.12.2026 19:00:00

Teamentwicklung & Coaching Grundlagen Kommunikation virtuell 11.01.2027 17:00:00 11.01.2027 19:00:00
PC016 Kommunikationspsychologie virtuell 13.01.2027 17:00:00 13.01.2027 19:00:00
Teil 1 Kommunikationstraining: Gesprachsfiihrung Prasenz in Zirich 20.01.2027 09:00:00 20.01.2027 11:00:00
Meeting-Kultur gestalten Prasenz in Ziirich 20.01.2027 11:00:00 20.01.2027 14:00:00

Teambuilding, sozial-psychologische Grundlagen Prasenz in Zirich 20.01.2027 14:00:00 20.01.2027 16:00:00

Teamtraining-Methoden Prasenz in Ziirich 20.01.2027 16:00:00 20.01.2027 18:00:00

Grundlagen Coaching Prasenz in Ziirich 21.01.2027 09:00:00 21.01.2027 11:00:00

Der Coaching Prozess Prasenz in Zirich 21.01.2027 11:00:00 21.01.2027 14:00:00

Grundlagen Supervision Prasenz in Ziirich 21.01.2027 14:00:00 21.01.2027 16:00:00

Systemische Psychologie Grundlagen der systemischen Psychologie: Prinzipien und Annahmen Prasenz in Basel 18.02.2027 09:00:00 18.02.2027 10:00:00
PC015 Systemische Denkweise: Circularity, Kontextualitat und Mehr-Ebenen-Ansatz Prasenz in Basel 18.02.2027 10:00:00 18.02.2027 12:00:00
Systemische Interventionen: Fragetechniken, Skalierungen und Zirkulare Fragen Prasenz in Basel 18.02.2027 13:00:00 18.02.2027 16:00:00

Systemisches Verstehen von Problemen und Lésungen: Ressourcenorientierung und Lésungsfokussierung Prasenz in Basel 18.02.2027 16:00:00 18.02.2027 17:00:00

Systemische Diagnostik: Verstehen von Systemen und Interaktionen Prasenz in Basel 19.02.2027 09:00:00 19.02.2027 10:00:00

Systemische Therapieansatze: Strukturaufstellungen, Externalisierung, Genogrammarbeit Prasenz in Basel 19.02.2027 10:00:00 19.02.2027 13:00:00

Anwendung der systemischen Psychologie in verschiedenen Kontexten (Familie, Paare, Organisationen) Prasenz in Basel 19.02.2027 13:00:00 19.02.2027 16:00:00

Ethik und Verantwortung in der systemischen Psychologie Prasenz in Basel 19.02.2027 16:00:00 19.02.2027 17:00:00

Grundlagen der Aufstellungsarbeit Einfiihrung in die systemische Aufstellungsarbeit: Grundlagen und Hintergrund Prasenz in Basel 18.03.2027 09:00:00 18.03.2027 11:00:00
PCO013 Familienaufstellungen: Prinzipien und Methoden Prasenz in Basel 18.03.2027 11:00:00 18.03.2027 14:00:00
Ubungen in Kleingruppen: Beobachter- und Stellvertreterrolle Prasenz in Basel 18.03.2027 14:00:00 18.03.2027 16:00:00

Analyse und Reflexion der Ubungen, Fragen und Diskussion Prasenz in Basel 18.03.2027 16:00:00 18.03.2027 18:00:00

Systemische Aufstellungen in anderen Kontexten (Organisationen, Beruf, Gesundheit) Prasenz in Basel 19.03.2027 09:00:00 19.03.2027 11:00:00

Aufstellungsarbeit mit Figuren und Symbolen Prasenz in Basel 19.03.2027 11:00:00 19.03.2027 14:00:00

Fallbeispiele: Erste Anwendung der systemischen Aufstellungsarbeit Prasenz in Basel 19.03.2027 14:00:00 19.03.2027 16:00:00

Integration und Transfer: Wie kann das Gelernte in den Alltag Ubertragen werden? Prasenz in Basel 19.03.2027 16:00:00 19.03.2027 18:00:00

Angewandte Aufstellungsarbeit Vertiefung der Aufstellungsprinzipien: Dynamiken und Verstrickungen Prasenz in Basel 22.03.2027 09:00:00 22.03.2027 11:00:00
PCO014 Aufstellungsarbeit mit Systembrettern: Methoden und Anwendungen Prasenz in Basel 22.03.2027 11:00:00 22.03.2027 14:00:00
Aufstellungen im beruflichen Kontext: Teams und Organisationen Prasenz in Basel 22.03.2027 14:00:00 22.03.2027 16:00:00

Fallarbeit: Analyse und Lésungsansatze in komplexen Situationen Prasenz in Basel 22.03.2027 16:00:00 22.03.2027 18:00:00

Systemische Aufstellungen in der personlichen Entwicklung: Themen und Prozesse Prasenz in Basel 23.03.2027 09:00:00 23.03.2027 11:00:00

Aufstellungsarbeit mit Symbolen und Ritualen Prasenz in Basel 23.03.2027 11:00:00 23.03.2027 14:00:00

Integrierende Aufstellungen: Verbindung von verschiedenen Methoden und Ansatzen Prasenz in Basel 23.03.2027 14:00:00 23.03.2027 16:00:00

Ethik und Verantwortung in der Aufstellungsarbeit Prasenz in Basel 23.03.2027 16:00:00 23.03.2027 18:00:00

Teamentwicklung & Coaching Gesprachsfiihrung im Coaching | Prasenz in Bern 08.04.2027 09:00:00 08.04.2027 12:00:00
PC016 Gesprachsfiihrung im Coaching Il Prasenz in Bern 08.04.2027 14:00:00 08.04.2027 17:00:00
Teil 2 Der Coaching-Prozess im Einzelsetting Prasenz in Bern 09.04.2027 09:00:00 09.04.2027 12:00:00

04.03.2026 www.ifp-basel.ch 1



CAS Psychologie & Systemisches Coaching Stundenplan PC008/05.10.26

I |Ubung: Gesprachfiihrung und Coaching-Prozess Prasenz in Bern 09.04.2027 i 14:00:00 : 09.04.2027 : 17:00:00 |
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