
CAS Angewandte Psychologie Studienplan PC001/05.10.26: CAS Angewandte Psychologie für HR

10.04.2026 www.ifp-basel.ch 1

Modul Lektion Location Start Date Start Time End Date End Time

Onboarding Einführung KI und Big-Data Präsenz Basel 05.10.2026 09:00:00 05.10.2026 17:00:00
Business Visualisierung Präsenz Basel 06.10.2026 09:00:00 06.10.2026 17:00:00

Sozialpsychologie & Kultur Grundlagen der Psychologie virtuell 12.10.2026 18:00:00 12.10.2026 20:00:00
PC017 Grundlagen der Sozio-Psychologie virtuell 14.10.2026 18:00:00 14.10.2026 20:00:00

Das soziologische Phänomen der Kultur und Kulturentwicklung I virtuell 16.10.2026 18:00:00 16.10.2026 20:00:00
Das soziologische Phänomen der Kultur und Kulturentwicklung II virtuell 19.10.2026 18:00:00 19.10.2026 20:00:00

Persönlichkeitsentwicklung & Profiling Grundlagen der Psychoanalyse und deren Theorem der Persönlichkeitsentwicklung Präsenz in Zürich 16.11.2026 09:00:00 16.11.2026 11:00:00
PC010 Grundlagen der humanistischen Psychologie und deren Theorem der Persönlichkeitsentwicklung Präsenz in Zürich 16.11.2026 11:00:00 16.11.2026 14:00:00

Grundlagen der behavioristischen Psychologie und deren Theorem der Persönlichkeitsentwicklung Präsenz in Zürich 16.11.2026 14:00:00 16.11.2026 16:00:00
Fallarbeit: Lerngeschichtsentwicklung und Auswirkung auf persönliche Verhaltensweisen Präsenz in Zürich 16.11.2026 16:00:00 16.11.2026 18:00:00
Persönlichkeitsentwicklung aus der Perspektive der modernen Hirnforschung I Präsenz in Zürich 17.11.2026 09:00:00 17.11.2026 11:00:00
Persönlichkeitsentwicklung aus der Perspektive der modernen Hirnforschung II Präsenz in Zürich 17.11.2026 11:00:00 17.11.2026 14:00:00
Das Prinzip der MetaMotivation Präsenz in Zürich 17.11.2026 14:00:00 17.11.2026 18:00:00
Methode der Persönlichkeitsanalyse Präsenz in Zürich 18.11.2026 09:00:00 18.11.2026 11:00:00
Persönlichkeitsanalytik für HR-Recruitung 1 Präsenz in Zürich 18.11.2026 11:00:00 18.11.2026 14:00:00
Persönlichkeitsanalytik für HR-Recruitung 2 Präsenz in Zürich 18.11.2026 14:00:00 18.11.2026 16:00:00
Grundlagen Assesment-Analytik Präsenz in Zürich 18.11.2026 16:00:00 18.11.2026 18:00:00
Assesment-Analytik in der Anwendung I Präsenz in Zürich 19.11.2026 09:00:00 19.11.2026 11:00:00
Assesment-Analytik in der Anwendung II Präsenz in Zürich 19.11.2026 11:00:00 19.11.2026 14:00:00
Ideale und Prinzipien des Neurodiversity Präsenz in Zürich 19.11.2026 14:00:00 19.11.2026 18:00:00

Teamentwicklung & Coaching Grundlagen Kommunikation virtuell 11.01.2027 17:00:00 11.01.2027 19:00:00
PC016 Kommunikationspsychologie virtuell 13.01.2027 17:00:00 13.01.2027 19:00:00
Teil 1 Kommunikationstraining: Gesprächsführung Präsenz in Basel 20.01.2027 09:00:00 20.01.2027 11:00:00

Meeting-Kultur gestalten Präsenz in Basel 20.01.2027 11:00:00 20.01.2027 14:00:00
Teambuilding, sozial-psychologische Grundlagen Präsenz in Basel 20.01.2027 14:00:00 20.01.2027 16:00:00
Teamtraining-Methoden Präsenz in Basel 20.01.2027 16:00:00 20.01.2027 18:00:00
Grundlagen Coaching Präsenz in Basel 21.01.2027 09:00:00 21.01.2027 11:00:00
Der Coaching Prozess Präsenz in Basel 21.01.2027 11:00:00 21.01.2027 14:00:00
Grundlagen Supervision Präsenz in Basel 21.01.2027 14:00:00 21.01.2027 16:00:00

Psychologische Sicherheit Einführung in Psychologische Sicherheit Präsenz in Basel 08.02.2027 08:00:00 08.02.2027 10:00:00
LS052 Aufbau von Vertrauen und Offenheit Präsenz in Basel 08.02.2027 10:00:00 08.02.2027 12:00:00

Konstruktiver Umgang mit Feedback und Fehlern Präsenz in Basel 08.02.2027 14:00:00 08.02.2027 16:00:00
Integration von Psychologischer Sicherheit in die Unternehmenskultur Präsenz in Basel 08.02.2027 16:00:00 08.02.2027 18:00:00

Systemische Psychologie Grundlagen der systemischen Psychologie: Prinzipien und Annahmen Präsenz in Basel 18.02.2027 09:00:00 18.02.2027 10:00:00
PC015 Systemische Denkweise: Circularity, Kontextualität und Mehr-Ebenen-Ansatz Präsenz in Basel 18.02.2027 10:00:00 18.02.2027 12:00:00

Systemische Interventionen: Fragetechniken, Skalierungen und Zirkuläre Fragen Präsenz in Basel 18.02.2027 13:00:00 18.02.2027 16:00:00
Systemisches Verstehen von Problemen und Lösungen: Ressourcenorientierung und Lösungsfokussierung Präsenz in Basel 18.02.2027 16:00:00 18.02.2027 17:00:00
Systemische Diagnostik: Verstehen von Systemen und Interaktionen Präsenz in Basel 19.02.2027 09:00:00 19.02.2027 10:00:00
Systemische Therapieansätze: Strukturaufstellungen, Externalisierung, Genogrammarbeit Präsenz in Basel 19.02.2027 10:00:00 19.02.2027 13:00:00
Anwendung der systemischen Psychologie in verschiedenen Kontexten (Familie, Paare, Organisationen) Präsenz in Basel 19.02.2027 13:00:00 19.02.2027 16:00:00
Ethik und Verantwortung in der systemischen Psychologie Präsenz in Basel 19.02.2027 16:00:00 19.02.2027 17:00:00

Teamentwicklung & Coaching Gesprächsführung im Coaching I Präsenz in Basel 08.04.2027 09:00:00 08.04.2027 12:00:00
PC016 Gesprächsführung im Coaching II Präsenz in Basel 08.04.2027 14:00:00 08.04.2027 17:00:00
Teil 2 Der Coaching-Prozess im Einzelsetting Präsenz in Basel 09.04.2027 09:00:00 09.04.2027 12:00:00

Übung: Gesprächführung und Coaching-Prozess Präsenz in Basel 09.04.2027 14:00:00 09.04.2027 17:00:00

Psychologische Stressbewältigung & Burnout-Prävention Einführung & Grundlagen der Stresspsychologie Präsenz in Basel 27.05.2027 09:00:00 27.05.2027 11:00:00
PC028 Stressdiagnostik & Selbstreflexion Präsenz in Basel 27.05.2027 11:00:00 27.05.2027 14:00:00

Stressbewältigung I – Kognitive und emotionale Coping-Strategien Präsenz in Basel 27.05.2027 14:00:00 27.05.2027 16:00:00
Stressbewältigung II – Körperliche & verhaltensorientierte Techniken Präsenz in Basel 27.05.2027 16:00:00 27.05.2027 17:00:00
Resilienz als Schutzfaktor Präsenz in Basel 28.05.2027 09:00:00 28.05.2027 11:00:00
Burnout verstehen – Psychologische Dimensionen & Entstehungsmodelle Präsenz in Basel 28.05.2027 11:00:00 28.05.2027 14:00:00
Burnout-Prävention im Berufsalltag Präsenz in Basel 28.05.2027 14:00:00 28.05.2027 16:00:00
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Begleitung von Betroffenen – Psychologische Gesprächsführung & Tools Präsenz in Basel 28.05.2027 16:00:00 28.05.2027 17:00:00
Transfer: Stress- und Burnoutprävention in der eigenen Praxis virtuell 01.06.2027 17:00:00 01.06.2027 19:00:00
Abschluss & Integration virtuell 02.06.2027 17:00:00 02.06.2027 19:00:00


