
Coachingtage 2026 24.03.2026 - 27.03.2026 Praxistage zur Vertiefung

www.ifp-basel.ch IFP Basel Institut für Führung und Psychologie Basel

Tag Datum Uhrzeit Ort Thema Methoden Lehperson

Dienstag 24.03.2026 09:00 - 17:00 Uhr Basel
Individuelles Training - Systemische 
Aufstellungsarbeit mit Figuren und 
Menschen

Systemische Aufstellungsarbeit mit 
Figuren/Symbolen; Systemische 
Aufstellungsarbeit mit Personen 
(Themen aus Business- & Alltag)

Sigrid Goffin

Mittwoch 25.03.2026 09:00 - 17:00 Uhr Basel
Gruppentraining & Supervision / 
Reflexion - Coaching nach Rogers / 
Gordon

Gesprächstherapie nach Carl Rogers; 
Gordon-Technik (Supervision im 
Einzelsetting und in der Coaching-Arena)

Sigrid Goffin

Donnerstag 26.03.2026 09:00 - 17:00 Uhr Basel
Gruppentraining & Supervision / 
Reflexion - Coaching nach Rogers / 
Gordon

Gesprächstherapie nach Carl Rogers; 
Gordon-Technik (Supervision im 
Einzelsetting und in der Coaching-Arena)

Sigrid Goffin

Freitag 27.03.2026 09:00 - 16:00 Uhr Basel/Riehen
Krisenintervention im Coaching / 
Exkursion Arbeit mit Pferden in 
Riehen

Vormittag: Kriseninterventionstechniken 
im Coaching; Nachmittag: Exkursion - 
Pferdegestützte Arbeit und deren Effekte

Sigrid Goffin


